ALPA
FRANCOVKA

Lihovy roztok pfirodnich rostlinnych silic,

| nékterych jejich obsahovych latek (mentolu,

ALPA linaloolu, nerolu aj.), ale i dalSich aromatickych
| |atek.

Pouziti: Jako osvédCeny domaci prostfedek je
vhodnd pfi kloubnich a svalovych bolestech,
k dezinfekci odérek, pri chfipce ¢i nachlazeni, na
masaZze, pri bolestech hlavy atd.

Jako osvédcéeny domaci prostiredek je ALPA francovka
vhodna svymi G¢innymi slozkami:

ke zmirnéni fady neprijemnych bolesti pfi kloubnim a svalovém
revmatismu

pfi chorobach z nachlazeni a chfipce - nékolik kapek francovky ALPA
nakapat do vlazné vody a kloktat

k inhalacim- inhalovani éterickych oleju z francovky ALPA prinasi ulehceni
pfi rymé, chfipce, katarech, nachlazeni, problémech s dychanim v
zakourenych prostorach

pfi odstranéni celkové Unavy po mimoradné zatézi organismu
pfi vyronech, vymknuti a narazeninach - vtirat na bolava mista
po télesné namaze nebo sportovnich vykonech

k dezinfekci drobnych odérek a ran

k reflexnim masazim pfi revmatickych bolestech svall

jako osvézuijici prostfedek do koupele

po zifedéni vodou k obkladliim

po zfedéni vodou jako Ustni voda

k vyplachdm Ustni dutiny - velmi G¢inné pfi vSech infekcich Ust, pfi
krvaceni dasni, Ustnim pachu, viklani zub( a paradentéze, osvézeni dechu
a ke kloktani



k oSetreni pleti po holeni

po zfedéni vodou jako pletova voda

k odstrarfiovani zbytkd licidel, pudrd a krémd - k docisténi pleti

pfi bolesti zubU - nakapat francovku ALPA na vatu a pfiloZit na bolavy zub

pfi bolestech hlavy - nakapat francovku ALPA do tyla, na spanky a vetfit do
pokozky, pfi velké bolesti - mozno pouzit obklad

pfi poceni nohou - koupel nohou v teplé vodé s pfidavkem francovky ALPA
pri jizdé autem - osvéZeni potfenim spankd a tyla nékolika kapkami
francovky ALPA

je vitanou pomoci i pro nemocné upoutané delsi dobu na lGzko -
zabranuje vzniku prolezenin



